Solsko leto 2005/2006
Podiplomska Sola Medicinske fakultete Ljubljana

BOLNISNICNA HIGIENA

PREPRECEVANJE IN OBVLADOVANJE BOLNISNICNIH OKUZB

Sola za medicinske sestre v vi&jo oz. visoko izobrazbo, za sanitarne inZenirje in fizioterapevte v bolniénicah in drugih zdravstvenih
zavodih — traja 4 tedne z zacetki: 21.11.2005, 09.01.2006, 13.03.2006 in 10.04.2006

1Z VSEBINE:

Spoznavanje osnov bakteriologije, virologije, parazitologije, imunologije, epidemiologije, infektologije

Spoznavanje osnov nege bolnika, nege varovancev v domu, nege pri rehabilitacijskih postopkih

Spoznavanje klinicnih problemov pri izvajanju diagnosticnih, negovalnih in rehabilitacijskih postopkov

Znacilnosti bolnisnicnih okuzb, pomen epidemioloskih in tipizacijskih metod za odkrivanje bolnisni¢nih okuzb
Spoznavanje zakonodaje o nalezljivih boleznih in bolnisni¢nih okuzbah ter organizacija dela pri preprecevanju teh okuzb

KJE: Klini¢ni center Ljubljana, Zaloska c. 7, 1525, Ljubljana

ORGANIZATOR: Institut za mikrobiologijo in imunologijo Medicinske fakultete v Ljubljani, tel.: 01 543 74 00, faks: 01 543 74 18

Klinicni center Ljubljana, tel.: 01 522 22 87, 031 254 611, e-naslov: mojca.dolinsek@kclj.si, faks: 01 522 24 83

ORGANIZACIJSKI ODBOR:

Prof. dr. Marija Gubina, dr. med.

Mojca Dolinsek, prof. soc. ped., vis. med. ses.
prim. Marjetica Skerl, dr. med.

prim. Tatjana Luznik - Bufon, dr. med.

Jana Kolman, dr. med.

Metka Prevec, vis. med. ses.

Biserka Moder, dipl san. inZ.

Pisarna Organizacijskega odbora:
Ga. Mihaela Oberdank - Hrastar, Institut za mikrobiologijo in imunologijjo, tel: 01 543 74 08, faks: 01 543 74 18, Zaloska 4, 1000
Ljubljana,e-naslov: mihaela.oberdank-hrastar@mf.uni-lj.si
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1 /21. do 25. november 2005: MIKROBIOLOGIJA, OKUZBE, ORGANIZACIJA

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
21.11 22.11. 23.11. 24.11. 25.11.
8.00 8.15-9.00 8.15-9.00 8.15-9.00 8.15-9.00
M. Gubina, K. Seme: T. Lejko B. Zakotnik: M. Prevec:
M. Dolinsek: Zupanc:
Uvod v Solo Odmor Mikrobiologija Odmor Odmor Cepljenje Odmor Incidenti v
zraka; nacini Kako zdravstvu
8.15-9.00 kontrole nastanejo
M. Gubina: nalezljive
bolezni?
Normalna
bakterijska
populacija pri
Cloveku
9.15-10.00 13.15-14.00 9.15-10.00 13.15-14.00 9.15-10.00 13.15-14.00 9.15-10.00 13.15-14.00 9.15-10.00
J. Kolman: J. Kolman: A. Kraigher: T. Cretnik: V. Kotnik: M. Skerl: M. Grgic Vitek: T. Luznik-Bufon: VAJA 3
T. Luznik-Bufon,
Bakterije, ki Uporaba Prijava Smiselne Zakaj prihaja Kako ravnamo Zakoni in predpisi | Osnovni naéini M. Prevec,
pogosto higienskih nacel nalezljivih kontrole okolja do bakterijske | ob epidemiji za bolnisnicne prepreevanja L. Gaspari
povzrocajo pri delu v bolezni in njihove rezistence? bolnisni¢nih okuzbe bolnigni¢nih okuzb
bolnisni¢ne laboratoriju interpretacije okuzb? Ukrepi za
okuzbe preprecevanje
okuzb
zdravstvenih
delavcev
10.15-11.00 14.15-15.00 10.15-11.00 14.15-16.00 10.15-11.00 14.15-16.00 10.15-11.00 14.15-16.00 10.15-11.00
S. Koren: J. Kolman: A. Than: VAJA 1 M. Skerl: VAIJA 2 M. Dolinsek: A. Andlovic, M. Dolinsek,
M. Gubina, M. Al Nawas:
Virusi, pomembni | Organizacija Razlike med K. Seme, Kaj so K. Seme, Izkusnje S. Jeverica,
za nastanek sluzbe za imunskim odg. B. Moder: bolnisni¢ne M. Prevec: strokovnega V. Krizan-Hergouth, | Gradbene zahteve
bolnini¢nih okuzb | preprecevanjein | med zdravimi okuzbe? nadzora K. Mesko, v bolnignicni
obvladovanje osebami in Odvzem vzorcev prepredevanja K. Seme, higieni
okuzb bolniki okolja grciivzem kuznin bolni&nicnih N. Svent Kuéina:
bolniku in okuzb v KC Ogled
11.15-12.00 15.15—.153.00 11.}5—1?.00 11.15-12.00 transport 11.15v—1'2.00 mikrobiologkih 11.15—1;.00
A. Ihan: M. Dolinsek: T. Cretnik: M Derganc, M. T. Luznik-Bufon: laboratorijev M. Blatnik:
Petreska:
Glive, ki Vloga medicinske | Mikrobiologija Dejavniki tveganja Higienska nacela v
povzrocajo sestre, odgovorne | vode — Dejavniki zaradi okolja Ingtitut za bolnisni¢ni kuhinji
bolnisni¢ne za preprec. BO nevarnosti, tveganja mikrobiologiio i
. . . gijo in
okuzbe predpisi zaradi posegov

imunologijo MF

Pouk poteka v predavalnici 4 v KC, razen, kjer je lokacija posebej navedena.




2/ 9. do 13. januar: PROCESI IN POSTOPKI PRI ZAGOTAVLIJANJU PREPRECEVANJA OKUZB V ZDRAVSTVENIH USTANOVAH

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK

09.01. 10.01. 11.01. 12.01. 13.01.

8.15 12-13 8.15 12-13 8.15 12-13 8.15 12-13 9.15

M. Dolingek: M. Skerl: M. Skerl: A. Krist: I. Guéek -
Kopcaver:

Splosna higiena Odmor Osnove Posebnosti Standardi

prostorov in sterilizacije Odmor termolabilnih Odmor zdravstvene Odmor Vodenje

opreme v inStrumentov nege transplantiranega

zdravstvenem in dileme bolnika v

zavodu resterilizacije ambulantah
druzinskega
zdravnika

9.15 13.15 9.15 13.15 9.15 13.13 9.15 13.15 10.15

L. Gaspari: S. Mitrovic: M. Skerl: I. Istenic: M. Skerl: M. Dolindek: M. Dolindek: D. Kralj: M. Blatnik:

VzdrZevanje Priprava razkuzilnih | Postopki v PrepreCevanje Bakterijska Uporaba Ravnanje z Perilo v Nadzor nad

neposredne raztopin v lekarni sterilizaciji napak v poselitev koze | varovalnih odpadki v bolnisnici higieno v

bolnikove okolice sterilizaciji — posebnosti v | sredstev zdravstvenih kuhinjah

v delokrogu B. Moder: bolnisnici ustanovah

zdravstvene nege | Priprava razkuZzilnih
raztopin na oddelku

10.15 14.15-16.00 10.15 14.15-16.00 10.15 14.15 10.15 14.15-16.00 | 11.15
A. Posavec: VAJA 5 Predstavitev VAJA 6 M. Dolinsek: VAJA 7 B. Moder: VAJA 8 V. Stebe:
delovanja
Higienski reZim v | Ana Marija Jamnik - | sterilizatorja I. Istenic, J. B. Moder, Pogled D. Kralj, Komunikacija v
reSevalni sluzbi Rupar: Lampic: Osebna M. Dolinsek, higienika na M. Dolinsek: | zdravstvenem in
5 higiena in L. Gaspari, transportne negovalnem timu
Ogled Cistilnega Ogled higiena rok M. Prevec: poti in opremo | Ogled
servisa v KC sterilizacije V KC pralnice —
Ljubljana Ljubljana Higiena rok PERITEX
11.15 (3. skupine) 11.15 11.15 VAJA 6 11.15 12.00-12.45
M. Skerl: B. Moder, L L. Gaspari: A. Krist: B. Pleskovic: I. Urh:
Gaspari, M. (2 skupini) (2 skupini)
Kemicna razkuZila | DolinSek: VzdrZevanje Telesna nega Predav. IV in Obvladovanje MoZnosti
pripomockov za bolnika — druge 3 lokacije | klimatizacije iz poklicnega
Odgovori na veckratno standard higienskega razvoja
vprasanja in dileme | uporabo v aspekta

zdravstveni negi

Pouk poteka v predavalnici 4 v KC, razen pri vajah, kjer je lokacija posebej navedena ali pa boste o njej pravoCasno obvesceni.




3/: Ukrepi v zvezi s posegi in dejavniki tveganja v posameznih dejavnostih

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
13.3. 14.3. 15.3. 16.3. 17.3.
8.15 8.15 8.00 8.15
A. Slak: T. Luznik Bufon: T. Lejko B. Beovic:
Zupanc:
Odmor Higienski rezim | Odmor BO v razli¢nih Odmor Odmor Antibioti¢na
v operacijski enotah (ORL, Bolnisni¢no terapija in
dvorani rtg, okulistika, pridobljene preprecevanje
anestezija) okuzbe krvi in bolnisni¢nih okuzb
endokarditisi

9.15 13.15-15.00 9.15 13.15-15.00 9.15. 13.15-15.00 9.15 13.15 9.15

M. Dolinsek: VAJA 8 L. Kompan- VAJA 9 S. Grabljevec: VAJA 11 T. Janezic: M. Dolenc: P. Poredos:
M. Prevec, Kljuevsek: L. Gaspari,

Priprava koze na | L. Gaspari; M. Petreska: Preprecevanje A. Jaklic, S. Bolnisnicne Preprecevanje | Posebnosti okuzb

posege in Bolnisnicne okuzb pri Popovic: okuzbe pri okuzb pri pri starejSih

dejavniki Izolacija — okuzbe secil Osredniji bolniku z poskodbah operacijskih

tveganja izvajanje venski kateter | urinskim Vzdrzevanje koze, posegih
izolacijske + katetrom endoskopske opeklinah in
doktrine in Dializa opreme, prelezaninah

10.15 nadzor 10.15 (CIIM) 10.15 bronhoskopa 10.15-11.00 14.15 10.15

T. Luznik-Bufon: B. Vujkovac: VAJA 11 in aspiracija M. Povsic- G. Kolar: K. Jug Adamovic:

(2 skupini) S. Grabljevec, Kerin:

Izolacija — vrste, | 2 skupini Preprecevanje A. Hrovat: PrepreCevanje | PrepreCevanje

smiselni ukrepi okuzb na 2 skupini Okuzba okuzb v okuzb v domovih

(bolnik, dializnih Nega in kirurSke rane endoskopiji upokojencev

zdravstveni oddelkih vzdrZevanje Infekcijska in imunsko

delavec) urinskega klinika, oslabljen

katetra KC - bolnik
Endoskopski
2 skupini (P4) laboratroij

11.15 15.15 11.15 15.15 11.15 15.15 11.15 15.15 11.15

T. Luznik Bufon: | Z. Mrak: N. Ihan Hren: | VAJA 10 I. Muzlovic: 1. Balkovec: T. Blejec: VAJA 12 M. Klopcic,

B. Kastelic, A. 1. Ignascenko- | M. Springer:

Gripa in okuzba | Priprava Okuzbe pri Slak: Bolnisni¢no Nacela Dejavniki Hribar,

s H5N1 bolnika na zobnih pridobljena prepreCevanja | tveganja in T. Gjerek: Preprecevanje
operativni implantatih Ogled pljucnica prenosa okuzb | bolniSnicne okuzb pri
poseg operacijskega v ambulantni okuzbe v Vzdrzevanje fizioterapiji in

bloka praksi porodnistvu endoskopske rehabilitaciji
opreme

2 skupini
2 skupini

Pouk poteka v predavalnici 4, KC, Zaloska 7, Ljubljana. O lokaciji vaj boste obvesceni.




4/10. do 14. april 2006: Ukrepi pri bolnikih ali v enotah z ve¢jim tveganjem

PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK
10. 04. 11. 04. 12. 04. 13. 04. 14. 04.
8.15 8.15 8.15 8.15 8.15
M. Matidic: L. Stih: Z. Kramar: T. Remeg, 1. V. Grbec:
Jaklic:
Virusni Odmor Otroska Odmor Epidemiolosko | Odmor Odmor Eticna vprasanja
hepatitisi, prehrana in spremljanje Organizacija in povezana z bolniki
preprecevanje preprecevanje BO s pomocjo problemi v izolaciji
prenosa okuzb okuzb v mlecni racunalniskega obvladovanija
kuhinji programa BO v bolnisnici
(priprava Novo mesto
transport)
9.15 13.15 9.15 13.15 9.15 13.15. 9.15 13.15 5 9.15-11.00
J. Tomazic: M. Dolinsek: L. Kljucevsek- | M. Gliha: B. Pavcic- T. Rusimovi¢: | P. Vovko , M. 1. Prelog, S. B. Novak:
Kompan: Trskan: Retelj: Benko:
Okuzbe pri Kako realizirati PrepreCevanje Poslovni in
bolniku z zahteve Okuzbe, okuzb v Informatika v | ekonomski Rezultati Studije | Organizacija in
aidsom bolnisni¢ne povezane z zobozdravstvu | zdravstveni procesu v 0 prenosu MRSA | problemi Pravni vidiki
higiene v enteralno negi zdravstvu v domovih obvladovanja BO | preprecevanja
praksi prehrano starejSih v bolnisnici bolnisnicnih okuzb
obcanov Murska Sobota
10.15 14.15-16.00 10.15 14.15 10.15 14.15 10.15 14.15-16.00
N. Gavrilov: VAJA 13 T. Lejko- T. Gmeiner - J. Kolman, S. VAJA 15 B. Kotnik M. Gubina, M.
M. Kodar, B. Zupanc Stopar: Grabljevec: S. Grabljevec, | Kevorkjan: Dolinsek, I.
Oskrba Moder: B. Znidarsic: Muzlovi¢, T.
kroni¢nih ran Crevesne Priprava Spremljanje Dekolonizacija | Delokrog ZOBO | Luznik-Bufon, J.
kot kazalnik bolnisni¢ne sterilnih pojavljanja v SB Maribor Kolman, M. Skerl,
kakovosti Vzdrzevanje okuzbe raztopin MRSA v KC T. Remec,
inkubatorjev v Ljubljana V.Tomic, B.
enoti Kotnik-Kevorkjan,
11.15 perinatologije 11.15 15.15 11.15 15.15 11.15 I. Prelog, J. 11.15
J. Pretnar: T. Luznik- VAJA 14 P. Poredos: D. Erzen: Z. Safaric- Munih, M. Gubina,
Bufon: M. Petreska: Murko: Z. Safari¢-Murko, | M. Skerl,
PrepreCevanje | 2 skupini Posebnosti Tuberkuloza se J. Paller-Anzelj, T. Luznik-Bufon,
okuzb pri Posebnosti in Priprava okuzb pri vraca Izkusnje pri delu M. Dolinsek,
hematoloskem tveganje za BO | sterilnih starejSih sanitarnega OKROGLA MIZA: J. Kolman, B.
bolniku Otroska pri otroku raztopin inZenirja v Strokovni nadzor | Moder, M. Prevec:
kirurgija KC, bolnisnici NAKOBO in
Ginekoloska nadzor Evaluacija in
klinika zdravstvenih usklajena
inSpektorjev — zaklju¢na

dileme v praksi

diskusija






